
Futurist & fremtidstræner 

Henrik Good Hovgaard

Hvordan gearer vi 
vores forretning  
til fremtiden

Fremtiden kommer hurtigere og slår hårdere
Fremtidssans

1. Forstå “Spillebanen” 
2. Forstå hjernen & fremtiden 
3. Sæt trends i spil 

& Design fremtiden



Autentisk & Lokal mad 
Inflation og priser  
Kød-alternativer 

Fusions varianter 
Klima og høst 

Alger & insekter 
Vertikal landbrug 

Regenerativ produktion 
Fermenteret mad 

Sundhed 
Convenience 

Flexitarer og andre overbevisninger 
Funktionel og skræddersyet mad 

Og mange flere…

Forstå Spillebanen

Vs Mere vs Bedre
Fremtidens samfund, arbejdsliv  

og fødevarer vil skabes i dette krydsfelt



Gamle spilleregler: MERE!

Nye spilleregler: BEDRE!
Mening som drivkraft + forbedre spillet + udvikling + omtanke + Problem: at udfordre og ændre reglerne er svært!



 B Corps ikke blot konkurrerer om at være den bedste virksomhed i verden,  
men den bedste virksomhed for verden Ufrivillig transparens ⇢ Selvvalgt transparens

Trend



Kunderne køber mindre kød efter at der kom C02 aftryk på kvitteringen

Case: oda

Supermarked inviterer forbrugere på besøg hos deres producenter

Case: Carrefour

For at være transparente med “bedre” produktion

Laver udelukkende mad af rester - De har ingen menu

Case: Restaurant nögen

Bio-reaktor bruger CO2 til at fodre alger og producere O2

Case: Young Henrys Beer

Jo mere øl du drikker - jo mere er du med til at være bæredygtig



Forstå  
hjernen & fremtiden 

MIG

Fremtiden

Magi irritation

Trends

Verden

Opsøg irritation
Hack din autopilot og se nye muligheder

Egenskab



OPSØG IRRITATION MODELLEN 
Teknikken til at hacke din hjernes autopilot

BRUG DIN IRRITATION TIL AT BLIVE MERE… GLA
D!

BRUG DIN IRRITATION TIL AT BLIVE MERE…SUR!

DU SER NYE VINKLER 
OG MULIGHEDER

DU SER KUN TING DER 
STYRKER DIT EGET PERSPEKTIV

- FORSTÅENDE 

- KREATIV 

- INTERESSERET 

- NYSGERRIG

- SKEPTISK 

- DØMMENDE 

- USIKKER 

- BLOKERET

STEP 1 
TRÆK VEJRET DYBT.. RO PÅ!

STEP 2 
SIG “INTERESSANT?!”

STEP 3 
HVAD HAR “DE” RET I?

STEP 4 
HVILKET BUDSKAB LIGGER BAG?

Irritationen rammer!!!

Opgave
Diskuter dette spørgsmål  

sammen med dem ved siden af dig 

Hvad irriterer dig max? 
Husk at sige interessant:-) 

+ Hvad har “de” ret i?

Sæt trends i spil



5 drivkræfter til 5 (for)brugere
Billigst “Bedst” Oplevelser Egenskaber Bedre verden

Lovgivnings-impact ⇢ Brand-impact
Forbrugere forventer at Brands gør mere for bæredygtighed en politikerne (og hurtigere)

Trend

Foder til køer giver 38% mindre methan bøvser  fra køer

Case: Ruby Violet / Maxi-Mootral

Lanceret med en is



Supermarked giver gratis varer til familier i nød

Case: Fris

+ life coaching Alle varer på hylderne får en “bæredygtighed-score”

Case: Färm

Pant på lidt ⇢  pant på meget
Brug og smid væk bliver sat endnu mere under luppen i fremtiden og koblet med en øget transparens 

kommer der krav om “bedre” løsninger som f.eks. pant på alt der kan komme pant på.

Trend

Pant på takeaway bæger + 

Case: Aarhus / Tomra



3D-printet engangsbeholder lavet af ler

Case: GaeaStar

Spisbar emballage

Case: Notpla

Siri: Personlig assistent 
Alexa: Hjem assistent 

Watson: Stiller diagnoser 
Ross: Ordner jura 

Quill: Laver journalistik 
Gordon: Laver kaffe 

Bishop: Er projektleder 
Aric: Kan spotte svindel+ludomani 
Maya: forsikring & sandhed / løgn 

Penny: Geografisk overblik over indtægt 
Jasper: Skrive artikler 

Midjourney: Designe grafik og billeder 
ChatGPT: Spørgsmål og svar

A.I ⇢ A.I. samarbejde



A.I. overvåger fødevarer priser og sammensætter opskrifter

Case: Inflation Cookbook

Doppelgänger campaign på TikTok 

Case: Chipotle

Match dig med din “Smags / måltids Doppelgänger” ud fra 53 ingredienser

Laver stickers der giver bedre indsigt end bare udløbsdato

Case: Makro

A.I. der kan hjælpe med at bedømme og vurdere holdbarhed + komme med tips

Design fremtiden



Fra Forbrugeren har magten men bruger den ikke

Til De organiserede (for)brugere anvender magten sammen

Version 1.0 Version 2.0 Version 3.0

“Bedre” ønsker 
aktivt at bruge forbrug til at skabe 

en positiv effekt på verden



Kontakt: Henrik Good Hovgaard - Mobil: 3110 0255 - henrik@universalfuturist.com - www.universalfuturist.dk 

www.futuristcommunity.dk 

Har du lyst til at se 
mere/bedre fremtid?

mailto:henrik@universalfuturist.com
http://www.universalfuturist.dk
https://www.futuristcommunity.dk/

