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KLAR & LEVERE

Kaere madprofessionelle

Vi har skabt en 'Klar til at levere’ guide, der ggr det
nemt at finde gkologiske baer, baelgfrugter, frugter, frg,
grentsager, kerner, mel, svampe samt drikkevarer
og andre planterige produkter. | hele Danmark.

God forngjelse
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FORORD

"Hvor finder jeg lokalt-producerede kartofler?”
"Er der landmaend, der producerer baelgfrugter i mit omrade?”.

Det er spgrgsmal, som vi ofte megdes af. Og det glaeder os hver gang, for vi
kender landmaend og gartnere over hele landet. Og vi ved at de gerne vil
hare fra jer, der indkeber og tilbereder ravarer hver dag.

Derfor har vi skabt denne lille bog. For at producenter og kakkener kan
finde hinanden, sa alle de skenne planter vi producerer i Danmark kan blive
til ekstra grgnne maltider hos jer.

Vi kalder bogen her for 'Klar til at levere' For netop dét er alle bogens man-

ge okologiske producenter. Rek ud til dem! Tag pa besgg hos dem! Maske |
mader ravarer og produkter | ikke har set for ...

Vi haber at bogen kan veere til gavn og inspiration.

De bedste hilsner Landbrug & Fadevarer

Bogen er finansieret af Fonden for @kologisk Landbrug

Klar til at levere | 5
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SADAN BRUGER DU GUIDEN ‘

1. Er du nysgerrig pa hvad der bliver produceret i dit omrade af landet? N
Start med vores Danmarkskort pa naeste side.
Vi har gjort det lidt nemmere for dig med farver for hver type ravare eller
produkt.

2. Leder du efter kategorier af ravarer eller produkter, sa start pa side 10,
hvor den ene kategori folder sig ud efter den anden. Her finder du 'Beelg-
frugter’, 'Drikkevarer’, 'Frugter og baer’, 'Frg, kerner og mel’, 'Grgntsager’,
'Planterige produkter’ og 'Svampe’. Overalt er der kontaktinfo pa de gode
mennesker, der producerer og kan levere til dit kakken.

3. Samarbejder du allerede med en grossist eller en salgsorganisation, sa er vi
sikre pa, at din kontaktperson gerne vil hjeelpe dig pa vej. | alle tilfeelde, sa

vil de producenter du mader her i bogen ogsa gerne hgre fra dig og fortelle,
hvordan deres ravarer og produkter kan ende i dit kakken.

. Baelgfrugter

Drikkevarer

‘ Frugter og baer

Fra, kerner og mel

P FIND @KOLOGISKE PRODUCENTER

Grentsager

Planterige produkter

Scan QR-koden for at komme til goderavarer.dk. Her kan du dykke ned

D PE® = G o

. Svampe i hvilke producenter, der dyrker og producerer i dit lokalomrade.

Klar til at levere | 6 Klar til at levere | 7



HER ER GODE KRAFTER, DER HAR FUNDET HINANDEN

@komaglleriet Kragegaarden & Odense Kommune Skovsgaard Gods
og Dansk Cater
Landmand og maller Kristian Andersen driver @komalleriet Kragegaarden
pa Fyn. Kristian har specialiseret sig i bade dyrkning og formaling af baelg-
frugter pa mollens stenkvaerne.

Pa Skovsgaard Gods dyrker landmandene Lana
Sydow Nordquist og Georgia Gubbins gkologiske
grontsager ved hjzelp af Market Gardenprincippet
og regenerative dyrkningsmetoder. Langeland
ligger ikke ngdvendigvis centralt for kakkener i
resten af landet. Men de lokale ravarer har nu
fundet vej til flere landsdele efter Dansk Cater er
begyndt at distribuere godsets friske grantsager til
kegkkener i hele landet.

Kragegaarden har oplevet en stigende efterspargsel fra omradets
offentlige kakkener. Et eksempel er det taette samarbejde med Odense
Kommune. | Odense tilbereder Byens Kakken, kommunens store centrale
kekken, dagligt 2.500 gkologiske maltider til kommunens borgere. Efter
samarbejdet er kommet op at std, leverer Kragegaarden omkring 120 kg
baelgfrugter og baelgfrugtmel hver eneste uge.

"Jeg synes samarbejdet giver rigtig meget mening for os. "Hos Lana og Georgia har jeg fundet et landbrug, der arbejder med szerlig re-
Vi far bade gode ravarer til borgerne og stgtter de lokale spekt for naturen - og deres grantsager tilfarer en szerlig fin smag til enhver ret.
landmand her pa Fyn.” Jeg er glad for at godsets grgntsager nu kommer mange kgkkener til gode”

Jette Eggers, leder af Byens Kgkken, Odense Seren Kyed, gastronomisk chef, Dansk Cater

Klar til at levere | 8 Klar til at levere | 9



Mgd nogle af producenterne | BELGFRUGTER

Aurion

1 1974 blev Aurion etableret og er et af Danmarks
ldste biodynamiske og akologiske mallerier.
Malleriet ligger i Vendsyssel, men har mere end 45
avlere tilknyttet fra hele landet. De dyrker korn og
balgfrugter efter strengere dyrkningsregler end
de gaengse, for hos Aurion er man kompromislgs,
nar det gaelder rene ravarer. Der produceres 100%
uden tilseetningsstoffer, e-numre og stivelse.
Mottoet er “vi springer over, hvor kornet er hgjest”.

@ #1 ps Danmarkskortet side 12-13

Heinemosegaard @kologi

"Vi producerer flere og flere baelgfrugter i \ Heinemosegaard ligger i Kirke Eskilstrup pa Midtsjeelland og er
Danmark, og det er med god grund. Vores / drevet af en familie med stor lyst til at prove kraefter med baelg-
J frugterne. Familien kan i dag levere u-afskallede Frieda lupin,
Fuego bgnner og Ingrid erter, og med deres nye afskalnings-
anlaeg kan de samme afgrader fra efteraret 2023 fas uden skal
evne til at binde kvzelstof er de med til samt malet til mel. Udover baelgfrugterne er Heinemosegaard
at ggde jorden. Det er mange ar siden ogsa producent af havre, hvede og rug.

at balgfrugterne var en fast del af vores
madkultur, men nu er de tilbage, og der
er mange bade lakre og sunde sorter pa
markedet. Bade friske, tarrede, afskallede
varianter og som malet til mel.

klima er nemlig gunstigt for bade rter,
banner, linser og lupiner, og med deres

® 47 ps Danmarkskortet side 12-13

Naturbruget Tranum

Naturbruget Tranum er et lille gkologisk landbrug beliggende i
Vendsyssel - naermere bestemt pa kanten af Fosdalen mellem
havet og fjorden. Pia og Flemming ejer landbruget og sammen
dyrker de linser og en raekke forskellige serter og banner. Men
markerne er ikke kun fyldt med baelgfrugter, for pa Naturbruget
dyrkes ogsa grontsager, kartofler, salater og beer.

® 49 ps Danmarkskortet side 12-13

Pure Dansk

Pure Dansk er skabt af sgstrene Astrid og Malene
Segard, der er vokset op pa en gard ved Ebeltoft,
hvor der blev dyrket bl.a. baelgfrugter. Sgstrene

fik lyst til at give baelgfrugterne nyt livi moderne
madlavning, og har med Pure Dansk skabt en serie
af gkologiske linser, erter og bgnner, som i dag
bade dyrkes pa garden i Ebeltoft og hos en raekke
landmaend i andre dele af landet. Udover de tgrre-
de bzlgfrugter er zertemel og bageblandinger med
rtemel nu ogsa kommet med i sortimentet.

e
or

@ #10 ps Danmarkskortet side 12-13

Klar til at levere | 11




BALGFRUGTER

Aurion | Guldagervej 525, 9800 Hjgrring | info@aurion.dk
Banner, linser og aerter

Danish Quinoa Group | Sukkerfabrikken Port 50, 4990 Sakskabing | krusekom@gerringe.dk
Linser

DAVA Foods | Glerupvej 5, 9560 Hadsund | jma@davafoods.com
Banner, linser og aerter

Dreyers Gaardbutik | Bindekildevej 93, 5250 Odense SV | dreyerels@gmail.com
Diverse baelgfrugter

Ellemosegaard | @ksendrupvej 53a, 5871 Fragrup | kp@fyn.nu
Hestebgnner, linser og erter

FavnenFuld | Hjorthedevej 45 Hjorthede, 8850 Bjerringbro | kdonslund@gmail.com
Lupin

Heinemosegaard @kologi | Stestrupvej 184, 4360 Kirke Eskilstrup | oko@heinemose.dk
Frieda lupin, Fuego banner og Ingrid rter (afskallede og u-afskallede)

Kvaerslgkke @kologiske Landbrug | Kveerslgkke 1, 6300 Grasten | Lenger lars@hotmail.com
Hestebonner og aerter

Mejnerts | Forsingevej 4, 4470 Svebglle | kontakt@mejnerts.dk
Ingrid aerter

Naturbruget Tranum | Ejstrupvej 12, 9460 Brovst | naturbruget.tranum@outlook.dk
Diverse baelgfrugter (bl.a. gul rt og Kleine Rheinlédnderin)

Pure Dansk | Viborgvej 159 A, 8210 Aarhus | info@puredansk.dk
Anicia linser, hestebgnner, Ingrid serter og graaerter

@komglleriet Kragegaarden | Kirkelgkken 8, 5750 Ringe | kragegaarden@mail.dk
Banner, linser og aerter

Klar til at levere | 12 Klar til at levere | 13
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DRIKKEVARER s

Holder du ogsa af de mange frugt- og
grontsaesoner? Det gar vi, og med most og
saft kan vi forlaenge vores saesoner. Vi har
mange mostproducenter i Danmark, og pa
de folgende sider kan du fristes af nogle
af de gkologiske af slagsen. Vi haber at
deres produkter kan gare lykke med deres
smag af frugtplantage og minde os alle om
sommer.

Foto: Unsplash

Mgd nogle af producenterne | DRIKKEVARER

Antons saft

Anton producerer ni varianter af gkologisk og
drikkeklar saft, hvoraf bl.a. solbaerrene bliver
dyrket pa Selyst, som blev gkologisk certificeret

i 1987. Solbzerrene er dyrket efter de okologiske
og biodynamiske principper siden 1981. Humle-
bier, musvitter og grentviste er blandt de vigtigste
"medarbejdere” til at holde skadedyrene i skak.

@ #1 ps Danmarkskortet side 16-17

Sebogaard

Sebogaard er en pionér-virksomhed, der lykkedes med at fa
etableret landets farste gkologiske hyldeplantage i 1980’erne.
Saften fra hyldeblomsterne fandt derefter vej til bade Skander-
borg-festivalen og landets caféer, og det var nyt at et gkologisk
produkt praegede menukortene. | dag producerer holdet bag
Sebogaard mange varianter af saft pa baer og frugt fra deres
lokationer i Borup og Herning.

© #4 ps Danmarkskortet side 16-17

Fbleland

FEbleland er en familie-startup
fra Lejre, der laver alkoholfri
xblebobler pa gamle sorter af
regenerativt dyrkede gkologiske
og biodynamiske aebler. Boblerne
kommer i hhv. champagne- og
sodavandsflasker og er et alkohol-
frit alternativ til vin og @l. Smags-
profil: “En saftig aebledrik med
en fyldig smag af abler, balan-
ceret af sprad syre og perlende
bobler”.

@ #7 ps Danmarkskortet side 16-17
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DRIKKEVARER

Antons Saft | Gludvej 75, Senderby, 7130 Juelsminde | anton@saftanton.dk
Drikkeklar beer- og frugtsaft

6 Harritslev @komost | Felledvej 13, Harritslev, 5400 Bogense | kjeldamortensen@gmail.com
/AEblemost

Kysgko | Kyse Overdrevsvej 37, 4700 Naestved | os@kysoko.dk
Beer- og frugtsaft

Sebogaard | Voldsgardvej 36, 7400 Herning | ellen@snn.dk
Baer- og frugtsaft

Tvedemose | Tvedemosevej 1, 4750 Lundby | martin@tvedemose.dk
/Eblemost

Vedelshave /bler | Strandhavevej 2, 5466 Asperup | vedelshave@hotmail.com
/AEblemost

Fbleland | Blaesenborgvej 11, 4320 Lejre | aebleland@gmail.com
Alkoholfri &blebobler (karboneret a&eblemost) og appelsinjuice (demeter)

Klar til at levere | 16 Klar til at levere | 17
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FRU GTER O G BER '.»' | Mgd nogle af producenterne | FRUGTER OG BAR

% Allesg Frugt

Allesg Frugt er grundlagt af Henning
Baek Hansen, og i plantagen nord
for Odense dyrker Henning og

p »y | hans hold en raekke forskellige
. blomme- og &blesorter. Allesg
S Frugt blev gkologisk i 2005, og
& & "J‘ '.“rﬁ . siden da har den fynske plantage
¥ o leveret til forhandlere og kgkkener
» > i hele landet. Spgrger man Henning
= T "j om hans bedste ablesorter, sa er
74, "tj : plantagens sort 'Pirouette’ blandt
bes J},/ #* favoritterne.
Vi er rigest pa abler, paerer og jordbaer ® #1 p Danmarkskortet side 20-21
i Danmark, men vi har i det hele taget
et godt klima for frugter og baer. Pa de
felgende sider kan du mgde nogle af de > Al S
producenter, der dyrker gkologisk. Her
finder du bade gartnere og landmaend, der 8
kan producere og levere blommer, havtorn, - L ; i
hindbaer, kirsebzer, parer, &bler og meget ¥ = = Ry , Y Ny \, i STy Hyldetoftegard
andet til bade sma og store kakkener. & ! IR LR " £ ; Hyldetoftegard ligger ved
b= \ Tl ; W - g Skeelskgr pa Sydvestsjaelland.
s )"Y IR b YO i '_ | F, il Her er Seren Olesen og Anne
] "w-J‘-})%‘ 4 ” \ g T § & f Birgitte Duus anden generation
2 S v )‘" " - pa garden, og igennem mange ar
- B - : : s | . har parret og deres medarbejdere
5 B ’ T ENIIN S pre\ 3y dyrket gkologiske jordbaer.
g : ,’ _,/c ¥ oot P A & L . @ #7 p3 Danmarkskortet side 20-21
Ll . ‘ . ¢
f \} ,r‘J’q
' ) ,
& oo Oversggard
Y Y Hgjt pa dsen i blaesten fra havet ligger Danmarks stgrste gko-
o ) logiske havtornsplantage, Oversggard. Naturskgnt placeret i
4 % istidslandskabet omkring Veddinge Bakker. Bag produktionen
: B S star H. C. Bisschop Mogensen med en vision om at bringe
-!; de smagfulde havtorn-bzer tilbage i dansk madkultur. Som

producenten selv siger, sa er baerrene med deres syrlige smag
og vitaminer faktisk "nordens citron.

@ #10 p5 Danmarkskortet side 12-13

Foto: Pexels
b Klar til at levere | 19




FRUGTER OG BAR

Klar til at levere | 20

Alleso Frugt | Sehusvej 194, 5270 Odense N | hbh194@os.dk
Blommer og abler

Axel Mansson | Grarupvej 15, 7330 Brande | post@maanssons.dk
Blabaer

Ballegaard frugtavl | Sterlingevej 38, 4733 Tapperngije | andreasballegaard@live.dk

/Ebler

Dansk @havsfrugt | Elvej 15, 4990 Sakskgbing | kbl@gng.dk

/AEbler (Ahrista, Alkmene, Discovery, Elstar, Filippa, Greenstar, Holsteiner cox, Maribell,
Pirouette, Rad Ingrid Marie, Rad Holsteiner cox, Rod Grasten, Rad Boskoop, Santana,

Topaz og Vanda). Paerer (Concorde, Conference og Herrepare)

Gartneriet Freja | Barupvejen 13, 4660 Arngje | john@valeur.nu
/Ebler

Halskenbjerg Organics | Mabjergvej 9, 7260 Sender-Omme | jk@gng.dk

/Ebler af sorterne Ahrista, Alkmene, Filippa, Holsteiner Cox, Pirouette og Rod Aroma

Hindsholm Abler | Hersnapvej 213, 5380 Dalby | kast2500@gmail.com

/Ebler af sorterne Ahrista, Alkmene, Filippa, Holsteiner Cox, Pirouette og Rod Aroma

Hyldetoftegard | Rabjergvej 20, 4230 Skalsker | jk@gng.dk
Jordbeaer

Kysoko | Kyse Overdrevsvej 37, 4700 Naestved | os@kysoko.dk
Blommer, kirsebeer, paerer, stikkelsbaer og a&bler

Lille Smgrum @kologi | Rabrovej 17, 2765 Smgrum | claus.tietz@mail.dk
Diverse frugter

Oversogard | Veddingevej 16, 4540 Farevejle | oversoegaard@gmail.com
Havtorn

Tvedemose | Tvedemosevej 1, 4750 Lundby | martin@tvedemose.dk
Peerer og &bler

Vedelshave Abler | Strandhavevej 2, 5466 Asperup | vedelshave@hotmail.com
/Ebler

Klar til at levere | 21



Danish Quinoa Group

Det er ikke uden grund at denne producent kalder
it 28 sig en 'Group’. Danish Quinoa Group bestar nemlig
i -~ af 16 landmaend, der er gdet sammen om at dyrke
it g - quinoa pa dansk jord. Quinoa er en graeslignen-

\ de plante, som stammer fra Sydamerika, men pa
Lolland og Falster trives den ogsa godt hos de 16
landmaend. | de sidste ar er landmandene ogsa
begyndt at dyrke baelgfrugter, sa nu kan du fa bade
quinoafrg, zerter og linser her.

#3 pa Danmarkskortet side 24-25

Mejnerts

Familien Mejnertsen dyrker korn og ejer mange hektarer jord pa
Vestsjaelland, og i 2007 realiserede de drgmmen om at bygge en
molle, der kunne forarbejde deres korn pa stenkvaerne. | dag er
sgnnerne Kasper og Peter kommet med ombord og familien pro-
ducerer blandt andet gkologisk mariagertobamel, glandshvede-
mel, rugmel samt diverse kerner, klid og melblandinger. Senest har
Mejnerts ogsa udvidet med kartofler i omradets frugtbare jord.

#9 pa Danmarkskortet side 24-25

Nordic Quinoa

Pa Fyn dyrker landmaendene ogsa quinoa, og det er her

Lars Eghaj henter quinoaen til hans plantebaserede kiks og
knaekbrgd. Og sperger man Lars hvorfor det netop er quinoa
han har valgt til sine produkter, sa er han ikke i tvivl :"Quinoa
er bade glutenfri, rig pa planteprotein og fiber samt en kilde til
essentielle naeringsstoffer”

#11 pa Danmarkskortet side 24-25

Skeertoft Molle

| Augustenborg pa Als ligger Skaertoft Mglle, og her
svaerger man til 100% okologi. Holdet bag mellen
svaerger ogsa til gamle metoder - og derfor males
melet langsomt og altid pa stenkvaerne. Det giver
grovere mel, fordi skaldele og kim bevares. Mallen
producerer en raekke forskellige meltyper og perler
- og gverst pa bestseller-listen ligger maltmel,
manitobamel, speltkerner og en raekke brgdblan-
dinger.

#13 pa Danmarkskortet side 24-25

Klar til at levere | 23




Aurion | Guldagervej 525, 9800 Hjgrring | info@aurion.dk

Blackoatsfarm by Engdigegaard | Senderskovvej 6, 4862 Guldborg | karsten@engdigegaard.dk

Danish Quinoa Group | Sukkerfabrikken Port 50, 4990 Sakskabing | krusekom@gerringe.dk
‘ DAVA Foods | Glerupvej 5, 9560 Hadsund | jma@davafoods.com
—
Dreyers Gaardbutik | Bindekildevej 93, 5250 Odense | dreyerels@gmail.com
Ellemosegaard | @ksendrupvej 53a, 5871 Fragrup | kp@fyn.nu
FavnenFuld | Hjorthedevej 45 Hjorthede, 8850 Bjerringbro | kdonslund@gmail.com
Heinemosegaard @kologi | Stestrupvej 184, 4360 Kirke Eskilstrup | oko@heinemose.dk
Kveerslokke @kologiske Landbrug | Kveerslgkke 1, 6300 Grasten | Lenger lars@hotmail.com
Mejnerts | Forsingevej 4, 4470 Svebglle | kontakt@mejnerts.dk
Nordic Hemp | Toftegardsvej 7, 7900 Nykgbing M | nordichemp@outlook.com
Nordic Quinoa | Espelundsvej 8, 4330 Hvalsg | leg@nordicquinoa.dk
Pure Dansk | Viborgvej 159 A, 8210 Aarhus | info@puredansk.dk

Skaertoft Molle | Skaertoft 4, 6440 Augustenborg | che@r2agro.com

Valsemogllen | Havnegade 56, 6700 Esbjerg | iwa@valsemollen.dk

Bkomglleriet Kragegaarden | Kirkelgkken 8, 5750 Ringe | kragegaarden@mail.dk

Klar til at levere | 24 Klar til at levere | 25
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De favner bredt - grgntsagerne. Og der

er masser at fordybe sig i, for vi er rige pa
bade arter og sorter i Danmark. Variationen
af smag og tekstur er en hjertesag for gart-
nerne, og det vil de gerne fortalle jer om.
Og | kan veere sikre pa at de har favoritter,
som de gerne vil anbefale.

Pa de fglgende sider kan du bade finde
frilandsgartnere og gartnere, der dyrker
grontsager, der har det bedst i vaeksthuse.

| S5

13

-

Mgad nogle af producenterne | GRONTSAGER

Axel Mansson

Axel Mansson er manden bag én af landets
starste gkologiske grgntsagsproduktioner. Pa de
mange hektarer i Brande i det midtjyske dyrker
Axel, Dorrit og resten af holdet blandt andet
lag, spidskal, iceberg, hjertesalat, bladselleri, pak
choi, radiser, jordskok, graeskar, benner, blabaer
og fennikel. Lag leveres bade hele, skrzellede

og snittede. Men der bliver ikke kun taenkt pa
grentsager hos Manssons. Der bliver ogsa taenkt i
cirkuleer produktion og gren energi.

@ #1 ps Danmarkskortet side 28-29

Nordic Greens

Nordic Greens dyrker gkologiske vaeksthusgrantsager i gartne-
rierne i Bellinge pa Fyn. Her finder man bade agurker og en
raekke forskellige tomat-sorter.

Mange kender gartneriet som Alfred Pedersen & Sgn, men i
2022 xndrede gartneriet navn til Nordic Greens, som signalerer
at der er tale om en nordisk producent. | front star Mads Ulrik
Pedersen, som er 4. generation af gartnere i familievirksom-
heden siden 1948.

o #19 pa Danmarkskortet side 30-31

Rosilde Hgjgaard

Fyn er staerk pa grontsager,

og her i nerheden af Nyborg
ligger Rosilde Hgjgaard.
Sasonen er lang for Ditte og
Simon Lundqvist Jgrgensen for de
haster bade spidskal og kartofler

ol ' ] A ‘ i om fordaret og sommeren. Senere

pa saesonen er markerne klar til
T B By g : x at hgste squash, beder, drueagur-
g 4 £ e e T T bipe A ae g ker, porrer, en raekke rodfrugter,
2 2 § = e ‘ gronkal, hvidkal, redkal og
rosenkal.

i "4 a2 ol o - : @ #20 p5 Danmarkskortet side 30-31

* 1

o 3 “ oto: Unsplash ]
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GRAONTSAGER -1

Axel Mansson | Grarupvej 15, 7330 Brande | post@maanssons.dk
Diverse log (herunder skreellede og snittede log), kal, salater, radiser, selleri, jordskok,
graeskar, bonner, fennikel mm.

Bosoyregaard | Dgnnevaldevej 115, 3230 Greested | bosoyregaard@gmail.com
Kartofler

Brogaard Farevejle | Farevejle Kanalvej 47, 4540 Farevejle | jma@gng.dk
Farvede gulerodder og beder, guleradder, jordskokker, kartofler, knoldselleri, pastinak,
persillerodder, rodfrugtsmix og redbeder

DanGrow Organic | Tingstedvej 47, 8850 Bjerringbro | jma@gng.dk
Broccoli, blomkal, forarslog, porrer og aerter

DanRoots | Tange Sevej 42, 8850 Bjerringbro | tns@gng.dk
Farvede gulergdder og beder, gulerodder, pastinak, persilleradder, rodfrugtsmix, redbeder,
skraellede gulerodder, snackguleradder og vinterkartofler

Elling Grent | Ellingvej 3, 8600 Silkeborg | kontakt@ellinggroent.dk
Jordskokker og kartofler

Esbeechgaard | Gersavej 5, 5450 Otterup | c@esbechgaard.dk
Bladselleri, fennikel, gronkal og jordskokker

Eskebak Grgnt | Hjgrringvej 295, 9900 Frederikshavn | knudhojmark@gmail.com
Kal, porrer og selleri

Glade Groensager | Sendergade 59-61, 5450 Otterup | mb@gladegroensager.dk
Agurker og tomater

Godis Grent | Blaesenborgvej 9, 4320 Lejre | info@godisgront.dk
Diverse grontsager

Grow up farms | Mellem Broerne 12 C, 4100 Ringsted | lasse@growupfarm.dk
Mikrogrent

Hammersly @kojord | Rgnnevej 61, 3770 Allinge | info@hammersly.dk
Diverse grontsager

Helnaes Bkologi | Helnzes Byvej 27, 5631 Ebberup | hp@helnaesmoelle.dk
Hvide asparges

Hvidleg & Vin | Skuderupvej 9, 4640 Faxe | lottesgarlic@gmail.com
Hvidlag

Hgjbo | Nordlundvej 105, 7330 Brande | info@karlhenning.bio
Kartofler og rodfrugter

Kveerslokke @kologiske Landbrug | Kveerslgkke 1, 6300 Grasten | Lenger lars@hotmail.com
Grontsager
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GRANTSAGER -,

Lykkesholm | Skovstrupvej 45, 5690 Tommerup | lykkesholm@lykkesholm.com
Agurker, auberginer og tomater

Mejnerts | Forsingevej 4, 4470 Svebglle | kontakt@mejnerts.dk
Kartofler

Naturbruget Tranum @kologi | Ejstrupvej 12, 9460 Brovst | naturbruget.tranum@outlook.dk
Asparges, kartofler, rodfrugter og salater

Nordic Greens | Assensvej 271, 5250 Odense SV | info@nordicgreens.dk
Agurker og tomater

Rosilde Hgjgard | Gl. Vindingevej 21, 5800 Nyborg |dl@rosilde-hoejgaard.dk
Kartofler, kil og diverse grontsager

Rennely | Maglebjerg 3, 4520 Svinninge | ronnely@post7.tele.dk
Bolsjebeder, fordrslag, gronkal, gule beder, guleradder, hvidkal, jordskokker, kartofler, log,
palmekal, pastinak, persillerod, porrer, rabarber, redbeder, radkal, rodlog, skalottelog og selleri

Skovsgaard Gods | Kagardsvej 10, 5900 Rudkebing | kpa@cgsl.dk
Diverse grontsager

Spireli’ | Tranekaervej 141, 9490 Kaas | hey@spireli.dk
Mikrogrent

Sydkysthaven | Roneklintvej 25, 4720 Preeste | kontakt@sydkysthaven.dk
Diverse grontsager

m @ (& Syrengarden | Kertemindevej 250, 5240 Odense N@ | syren5513@gmail.com

Asparges, jordskokker, kartofler og redbeder

Seris | Sarisvej 2 a, 3650 Dlstykke | salg@soeris.dk
Diverse grontsager

Thorsbjerggaard | Kanehgj-Mgllevej 231, 4230 Skeelsker | kbl@gng.dk
Flowersprouts, granne squash, graeskar (hokkaido, stripetti/spaghetti, Crown Prince,
butternut og mini muscat), gule majs, gronkal, hvide majs og salat

Verdens Ende | Svanesmindevej 12, 8420 Knebel | salg@verdens-ende.com
Mikrogrent

Yding Grent | Skovhgjvej 8, 8752 @stbirk | jvb@gng.dk
Babycrisp, babyleaves, blomkalsris, coleslaw, gulerodsstave, rodfrugt mix,
rod babymangold, redbedestrimler, spinat woxmix og aerteskud.

@kologihaven | Breendekildevej 43, 5250 Odense SV | Ib@rosborgfoods.dk
Krydderurter
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Dansk Camelina

| Stenlille pa Vestsjeelland bor Charlotte Lund og
Martin Nielsen, og det er her Dansk Camelina har
til huse. Pa nabomarkerne dyrker landmanden
Christian den fine plante camelina, som rummer
sma olieholdige og smagfulde frg. Tidligere var det
en velkendt plante i landbruget, men nu er den
tilbage, og hos Charlotte og Martin kan du bade
kebe camelina-olie og camelinafrg, som kan bruges
til salater, musli, brad.

#2 pa Danmarkskortet side 34-35

Lé Trang

Trang Thien Lé savnede god tofu, da hun flyttede fra Vietnam til
Danmark - og det blev startskuddet til en tofu-produktion i Ods-
herred. Sammen med sin mand og kompagnon Mads van Deurs
arbejder hun altid pa nye produkter baseret pa Lé Trangs blade
tofu, som er lavet pa gkologiske sojabgnner fra EU. Og de fire
varianter, som parret har fremstillet hidtil, er der bade en raget
version, én naturel og varianter med chili, citrongraes og tang.

#7 pa Danmarkskortet side 34-35

Planteslagterne

Grontsagerne skal tilbage pa danske
tallerkener. Det er én af missionerne
hos Emil Andersen, Henrik Have og
Emil Gotze, der er holdet bag Plante-
slagterne. Fra kontoret pa Vesterbro
i Kgbenhavn blev de fgrste opskrifter
pa gkologisk grantsagsrig og nem mad
udviklet, og i dag teeller sortimentet
blandt andet Nordisk falafel, Dild-
dellen, Dild-dellen mini, Svampebaf-
fen, Veggie balls Italiano og Risotto-
kugler.

#9 pa Danmarkskortet side 34-35
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PLANTERIGE |
PRODUKTER |

Aurion | Guldagervej 525, 9800 Hjgrring | info@aurion.dk
Glutenfri kornprodukter, grodblandinger og melblandinger

Dansk Camelina | Tjgrntvedvej 16, 4295 Stenlille | danskcamelina@gmail.com
Camelinafre og camelinaolie

DAVA Foods | Glerupvej 5, 9560 Hadsund | jma@davafoods.com
Krydderier, koderstatningsprodukter, olier, spreads og toppings

Grgnninggard | Hellestedvej 6, 4660 Store Heddinge | rapsolie@groenninggaard.dk
Koldpresset rapsolie

Heinemosegaard @kologi | Stestrupvej 184, 4360 Kirke Eskilstrup | oko@heinemose.dk
Beaelgfrugtmel

Kyseko | Kyse Overdrevsvej 37, 4700 Naestved | os@kysoko.dk
Frugtchips

Lé Trang | Nykebing-Slagelsevej 18, 4560 Vig | mads@letrang.dk
Plantefars og tofu

Nordic Quinoa | Espelundsvej 8, 4330 Hvalsg | leg@nordicquinoa.dk
Quinoa havrekiks og quinoa knaekbrod med sesam, rodbede eller hamp/urter (glutenfrie
og veganske)

Planteslagterne | Vesterbrogade 26, 1620 Kgbenhavn | liselotte@planteslagterne.dk
Grontsagsbaserede boffer, deller, falafler og risottokugler

Pods of Beans | Ny Kongensgade 14 kid tv, 1472 Kgbenhavn K | karoline@podsofbeans.dk
Kakaoprodukter

Pure Dansk | Viborgvej 159 A, 8210 Aarhus | info@puredansk.dk
Diverse melblandinger

Samse Syltefabrik | Trolleborgvej 12, 8305 Samsg | yo@syltefabrik.dk
Syltede asier, agurker, drueagurker, rodbeder, radkal og rodlog

Sebogaard | Voldsgardvej 36, 7400 Herning | ellen@snn.dk
Marmelade af abrikos, appelsin, aronia, blabaer, brombeer, citron, havtorn, hyldeblomst,
jordbeaer, rabarber, tyttebzer og solbaer

Tvedemose | Tvedemosevej 1, 4750 Lundby | martin@tvedemose.dk
Torrede frugter og grontsager

Valsemgllen | Havnegade 56, 6700 Esbjerg | Iwa@valsemollen.dk
Belgfrugtmel, havremel, havreris, instant havre og andre kornprodukter til maltidstilbehor
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Mgd nogle af producenterne | SVAMPE

Bygaard

Pa Refshalegen i Kgbenhavn finder man Lasse
Carlsen og resten af holdet bag Bygaard. De
kalder sig bylandmaend og producerer et udvalg
af gkologiske svampe. | deres skreeddersyede
containere vokser kejserhatte, gstershatte og
svampe med navne som Nameko, Shiitake og
Lion’s mane. Svampene vokser i genanvendte
traespaner og andre restprodukter fra landbruget.

@ #2 ps Danmarkskortet side 38-39

Beyond Coffee / Micro Greens

Svampe er en gave til ethvert kakken. Med LR ‘ Hos Beyond Coffee i Nordhavn i Kgbenhavn er de staerkt op-

A\ ' ' tagede af baeredygtige fodevarer. Det er ogsa derfor at Beyond

Coffee var de farste i landet til at producere svampe vertikalt pa
: : . 1\ \ kaffegrums. Kaffegrums er fyldt med naering, og i dag produ-

iz hiltor i searibetto Gifks Blor spist ' cerer Beyond Coffee sammen med makkeren Alex Pichardt fra

om tips til flere svampe pa tallerkenen. P4 ' ' Micro Greens en reekke gkologiske svampe til bdde sma og store
de folgende sider har vi samlet gkologiske W\ ' kekkener.

svampe-producenter fra Sjeelland, Fyn og
Jylland. Vi haber at jeres veje krydses.

deres umami-noter giver de ekstra smag
og oplevelse af fylde i alle retter. Derfor er

@ #1 ps Danmarkskortet side 38-39

|

Spireli’

| byen Kaas i det nordjyske har Simon
Clausen i flere ar dyrket massevis af spirer.
Men senest er svampedyrkning ogsa ble-
vet hans passion, og i dag dyrkes @sters-
hatte som vertical farming pa baeredygtig
vis — bogstaveligt talt fra gulv til loft. Alt er
okologisk hos Spireli’, og Simon glaeder sig
til at fylde endnu flere lokaler med nye
typer gkologiske svampe.

@ #4 ps Danmarkskortet side 38-39

oto: Unsplash .
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SVAMPE

Beyond Coffee/ Micro Greens | Kattegatvej 45, 2150 Nordhavn | kontakt@beyondcoffee.dk
Lion’s mane og ostershatte

BYGAARD | Refshalevej 159B, 1432 Kgbenhavn | lasse@bygaard.dk
Kejserhatte, Lions mane, nameko, pindsvinepigsvamp, shiitake og gstershatte

Funga Farm | Priorparken 530, 2605 Brgndby | fungafarm@gmail.com
Oyster, King oyster, Yellow oyster, Lions mane, Coral tooth, Enoki, Nameko og Maitaike

Spireli’ | Tranekaervej 141, 9490 Kaas | hey@spireli.dk
Ostershatte

Tvedemose | Tvedemosevej 1, 4750 Lundby | martin@tvedemose.dk
Hvide og brune champignon, enoki, kejserhatte, miniportobello, portobello, shiitake og
ostershatte
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Vi gar os umage med at samle viden,
der er verdifuld for dig som mad-
professionel. Uanset om du arbejder
i storkgkken, pa restaurant, i kantine
eller som grossist. Fglg med pa
goderavarer.dk

Scan QR-koden for at komme til goderavarer.dk.
Her kan du dykke ned i hvilke producenter, der dyr-
ker og producerer i dit lokalomrade.
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Fonden for @kologisk Landbrug
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